FUNDACIO PRO PENEDES

AQUESTA FORMACIO
PERMET
TREBALLAR COM A:

- Ped de la industria de
I'alimentacio i begudes.

- Preparador de materies primeres. B

- Operador de maquines D HOSTALERIA
per elaborar i envasar productes
alimentaris.

- Cambrer.

- Ajudant de cuina.

CURS FORMATIU

FUNDACIO PRO PENEDES
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Competéncies professionalitzadores:
- Servei basic de restaurant-bar.
CURS FORMATIU - Utilitzacio d'equips i utilitzacid
en la elaboracio i tractament dels Si t'agrada el sector

D'HOSTALERIA productes alimentaris. de la restauracio i

- Envasat i empaquetat.
- Carnet de manipulacio d’aliments.
- Seqguretat i higiene en el treball

i prevencio de riscos laborals.

servir, aquest és el teu curs!

CALENDARI
Competéncies Transversals:

INFORMACIO GENERAL - Autoconeixement, autoestima Del 05 de feb_rer de 2018
i seguretat personal. al 07 de maig de 2018
- Imatge de marca personal

. . ! Inscripcions fins el 9 de febrer
- Comunicacio assertiva.

Curs gratuit, financat per I'Obra Social
“ La Caixa”, dins del programa

Incorpora, destinat a persones amb - Relacio interpersonal.
discapacitat i/o en risc - Treball en equip.
d’exclusio social, que es vulguin - Adaptabillitat. HORARI
ser polivalents en el camp de I'hostaleria. - Gestio del temps.

- Responsabilitat.

- Gestid emocional i tolerancia
a la frustracio.

- Resolucio de conflictes.

Assolir el perfil professional - Autoocupacio.
de l'auxiliar de cuina i restaurant

De dilluns a divendres
OBJECTIUS

PRACTIQUES
NO LABORALS A EMPRESES




