
AQUESTA FORMACIÓ 
PERMET 

TREBALLAR COM A:

CURS FORMATIU

d’Auxiliar 
de neteja polivalent:

industrial, 
d’oficines i vidres

CENTRE FORMATIU
FUNDACIÓ PRO PENEDÈS

Plaça Penedès,3, 1r 1a
08720 Vilafranca del Penedès

Telèfon: 93 817 05 88
E-mail: fundacio@propenedes.com

PER A FORMALITZAR LA INSCRIPCIÓ
És necessari entregar:

· Fotocòpia DNI
· Currículum
· Fotocòpia del Certificat de Discapacitat, 
 si és necessari
·Fotocòpia inscripció del SOC

- Especialista en neteja.
- Neteja industrial. 
- Neteja d’oficines. 
- Operari de neteja.
- Ús de maquinària rotativa.

Curs per a 

persones en 

situació d’atur



	 	 	 	       

INFORMACIÓ GENERAL

Curs gratuït, finançat per l’Obra Social
“ La Caixa”, dins del programa

Incorpora, destinat a persones amb 
discapacitat i/o en risc

d’exclusió social, que es vulguin
ser polivalents en el camp de la neteja.

OBJECTIUS

Assolir el perfil professional 
de neteja.

CONTINGUT TEÒRIC-PRÀCTIC (240h)

Competències professionalitzadores:

- Capacitar en coneixements del sector 
de la neteja.
- Tractament de terres parets i sostres 
de tot tipus d’immobles.
- Tècniques i procediments de neteja 
amb utilització de maquinària.
-Tècniques de neteja de vidres.

Competències Transversals i 
tecnològiques per a al recerca de feina:

   - Autoconeixement, autoestima 
     i seguretat personal.
   - Imatge de marca personal
   - Comunicació assertiva.
   - Relació interpersonal.
   - Treball en equip.
   - Adaptabilitat.
   - Gestió del temps. 
   - Responsabilitat.
   - Gestió emocional i tolerància 
     a la frustració.
   - Resolució de conflictes. 
   - Autoocupació.

PRÀCTIQUES 
NO LABORALS A EMPRESES

CALENDARI

Del 2 d’octubre  de 2017
al 21 de desembre de 2017

Inscripcions a partir del 4 de setembre

HORARI

De dilluns a divendres de 9 a 14h

CURS FORMATIU

d’Auxiliar 
de neteja polivalent:

industrial, 
d’oficines i vidres


