
AQUESTA FORMACIÓ 
ET PERMETRÀ:

CURS FORMATIU

MOSSO 

DE 

MAGATZEM

CENTRE FORMATIU
FUNDACIÓ PRO PENEDÈS

Plaça Penedès,3, 3r
08720 Vilafranca del Penedès

Telèfon: 93 817 05 88
E-mail: orientacio@propenedes.com

PER A FORMALITZAR LA INSCRIPCIÓ

És necessari entregar:

· Fotocòpia DNI
· Currículum
· Fotocòpia inscripció del SOC

- Aprendre les tasques de 
mosso de magatzem, 
carretoner i picking.

- Obtenir el carnet oficial 
de carretoner 
frontal i retràctil.



	 	 	 	       

INFORMACIÓ GENERAL

Curs gratuït, 
finançat per l’Obra Social “ La Caixa”, 

dins del programa Incorpora.

CONTINGUT TEÒRIC-PRÀCTIC (270h)

Competències professionalitzadores:

- Operacions d’emmagatzematge 
  i continguts bàsics.
- Mercaderies.
- Manteniment d’equips. 
- Manipulació i transport de materials. 
- Embalatge i paletització. 
- Càrrega i descàrrega. 
- Seguretat i prevenció. 

Competències Transversals:

- Autoconeixement, autoestima 
  i seguretat personal.
- Imatge de marca personal
- Comunicació assertiva.
- Relació interpersonal.
- Treball en equip.
- Adaptabilitat.
- Gestió del temps. 
- Responsabilitat.
- Gestió emocional i tolerància 
  a la frustració.
- Resolució de conflictes. 
- Autoocupació.

PRÀCTIQUES 
NO LABORALS A EMPRESES

CALENDARI

Maig-juny 

i 80 hores de pràctiques 
a empreses al juliol

HORARI

De dilluns a divendres

CURS FORMATIU

MOSSO DE 

MAGATZEM

PREINSCRIPCIONS 
OBERTES 

fins el 30 d’abril


